BAI THAM LUAN CHUYEN GIAO KY THUAT TAI KHOA TIM
MACH BENH VIEN PA KHOA BINH THUAN NAM 2024 - 2025

Kinh thua: Dai dién ban lanh dao SYT, Ban giam dbc bénh vién, Lanh dao truong
bH 'Y Duoc TPHCM, Truong khoa Piéu tri Ri loan nhip BVCR, Trudng khoa
TMCT BVCR cung toan thé quy dai biéu tham dy hoi nghi.

I. PAT VAN PE

Trong nhitng ndm gan dy, cing véi su phat trién kinh té — x4 hoi va qué trinh
gid héa dan s6, sO luong bénh nhan méc cac bénh 1y tim mach, dac biét 1a Bénh
mach vanh, Réi loan nhip ngdy cang gia tang tai dia phuong. Pay 1a nhom bénh
dic biét quan trong, anh hudng dén chat luong cudc séng lam gia ting gang
ning cho gia dinh va xa hoi, nguy co dot tir cao néu khong duoc can thiép kip
thoi va dung k¥ thuat.

Niam 2015, Bénh vién da khoa Binh Thuan da bat dau xay dung dé 4n
TMCT la bénh vién vé tinh cia BV Cho Ray, nhung trai qua nhiéu vudng méac
kho khin cho dén thang 12/2024, khoa Tim mach véi su gitp d& tan tinh, quyét
liét ttr BGD va BS CK2 Kiéu Ngoc Diing. Khoa TM di cuing khoa Diéu tri R6i
loan nhip thuc hién chuyén giao dit may tao nhip tim vinh vién trén C-arm.
Thuc hién thanh cong nhiing ca déu tién da tao dung duoc niém tin, khong khi
phan khai cho cac bac sy tré tiép tuc hoc tap. Sau 12 thang, khoa Diéu tri Réi
loan nhip Bénh vién Chg R'fly da ho tro chuyén giao k¥ thuat cho BVDK Binh
Thuan dén nay duoc 30 ca dat may tao nhip tim vinh vién. Dé)ng thot do, thang
9/2025, dudi su chi dao quyét liét cua BGD, va voi su déng long cao nhét cta
toan thé nhan vién trong bénh vién, phéi hop voi Ban lanh dao BV Cho Riy, véi
khoa TMCT BV Cho Riy di tao diéu kién cho ekip TMCT cua BVDK Binh
Thuén 6n tap chuyén mon va thuc hién dén nay 43 ca chup va dat stent mach
vanh dudi DSA. D6 12 mot bude tién dang ké ctia Bénh vién, 1a két qua cua sy
day cong tir nhiu nim trude, va sy dong gop khong ngimg nghi cua tit ca moi
ngudi. Ching dudng chuyén giao van con nhiéu kho khan va thach thic véi doi
ngil nhan vién khoa TM con non tré, nhung ludn nang cao tinh than hoc tap timg
ngay.

II. GIOI THIEU CHUNG VE KHOA TIM MACH BV PA KHOA BINH
THUAN.

So luong nhan luc : 16 BS trong d6 03 BS TMCT, 04 BS RLN, 04 BS CCTM
va 29 diéu dudng.



Chi tiéu khoa phong: giudng bénh 125 bénh, trong d6 10 givong cap ciru Tim
mach, nam 2025 c¢6 7933 luot kham;

Khoa Tim mach thuc hién céac k¥ thuat Cép ctru TM, Siéu am tim va mach mau,
Holter dién tam dd, Holter huyét ap, Pién tim géng strc, dat may tao nhip tim tam
thdi.Va da dat may vinh vién 30 ca, chup va dit stent mach vanh 43 ca

I11. Y NGHIA VA TiNH CAP THIET CUA CHUYEN GIAO KY THUAT
Bénh mach vanh va bénh Réi loan nhip tim 1a bénh cép ctru néu khong diéu tri
kip thoi bénh nhan c6 nguy co tir vong rat cao nén viéc trién khai cac k¥ thuat
chuyén sau nay da gop phan giai quyét kip thoi nhitng nguy co di chimg tim mach va
dot tir cho bénh nhan.

Giam tinh trang chuyén tuyén, tiét kiém chi phi diéu tri, thoi gian va giam ganh
nang tam ly cho ngudi bénh va gia dinh.

Pua céac ki thuat cao vao irng dung thwe té , phi hop véi diéu kién co s& vat chat
va nhan luc tai bénh vién tuyén tinh.

Tao tién dé nang cao chat lugng diéu tri, tung budc ti€ém cén trinh do chuyén mon
ctia tuyén trén.



IV.CAC YEU TO GOP PHAN VAO THANH CONG CUA CHUYEN GIAO
1. Cong tic chuin bi bénh nhin truéc thii thuat

Cong tac tién phau duoc thyc hién nghiém tic, bai ban va mang tinh quyét dinh dén
su an toan cta phau thuat:

- Céc ca bénh duoc hdi chan k§ lrdmg véi cac chuyén gia ciia Bénh vién
Cho¢ Riy nhim lira chon dung chi dinh, danh gia nguy co va xay dung chién
lugce thu thuat phu hop.

- Bénh nhan duoc kham tién phiu.

- Nhiing bénh 1y noi khoa kém theo duoc diéu chinh t6i wu trude tha thuat,
dam bao bénh nhan dat diéu kién an toan cao nhat khi tién hanh thu thuat.

2. Cac yéu t6 trong thii thuit

Trong qué trinh thu thuat, su phdi hop déng bo va nhip nhang gitta cac ekip dong vai
tro then chét:

- Ekip bac si Bénh vién Cho Ry va cac ekip TMCT, RLN ctia bénh vién luon
phéi hop chit ché, tao diéu kién cho qua trinh hoc héi, chuyén giao truec tiép
va cAm tay chi viéc cac k¥ thuit méi.

- Cac thao tac phﬁu thuat duoc thyc hién theo ding quy trinh, ddm bao tinh chinh
x4ac, an toan va hiéu qua.



- Su phéi hop hiéu qua voi ekip Gay mé Hoi strc gitip thu thuat dién ra thuén loi,
kiém soat tot vin dé dau, huyét dong va cac yéu td nguy co trong sudt qua trinh
thu thuat.

3. Cong tac cham séc va theo doi sau thu thuat
Sau phﬁu thuat, bénh nhan duoc theo doi sat sao va cham soc toan dién:
- Céc bac si khoa Tim mach thudng xuyén theo ddi dién bién 1am sang, phat
hién sém va xur tri kip thoi cac bién ching néu c6.
- Bénh nhan duogc tai kham dinh ky, tu van va xur tri cac bénh déng méc, thu
thap va luu trir dit liéu day du.
- V.PANH GIA VA PINH HUONG PHAT TRIEN
Thong qua qua trinh chuyén giao, khoa Tim mach da timg budc xem xét, ra soat lai
cac bude chuyén giao ky thudt, tir dé rat kinh nghiém, diéu chinh va hoan thién

quy trinh. Day chinh 13 nén tang quan trong dé:

- Tiép nhéan cac ky thuit méi, chuyén siu hon tir tuyén trén trong thoi gian t6i



Khéng ngirng cai tién, cip nhat va t6i wu hoa hiéu qua cua cac chuong trinh
chuyén giao k¥ thuat.

VL. LOI CAM ON
Pé dat duoc nhiing két qua trén, chung t61 xin tran trong cam on:

- Ban Giam déc bénh vién di luén quan tim, dong vién, khuyén khich va tao
diéu kién thuan lgi vé co ché cling nhu trang thiét bi.

- Lanh dao cic khoa, phong va toan thé dong nghiép di phdi hop, hd tro tich
cuc trong cong tac tAm soat trudc mo, trong mo va sau md, dam bao an toan tdi
da cho nguoi bénh.

- Dic biét 1a sy hd trog quy bau tir cac chuyén gia khoa Piéu tri RLN,
TMCT BV Chg Riy Thanh phd Ho Chi Minh trong thoi gian qua.



