
BÀI THAM LUẬN CHUYỂN GIAO KỸ THUẬT TẠI KHOA TIM 

MẠCH BỆNH VIỆN ĐA KHOA BÌNH THUẬN NĂM 2024 - 2025 

Kính thưa: Đại diện ban lãnh đạo SYT, Ban giám đốc bệnh viện, Lãnh đạo trường 

ĐH Y Dược TPHCM, Trường khoa Điều trị Rối loạn nhịp BVCR, Trưởng khoa 

TMCT BVCR cùng toàn thể quý đại biểu tham dự hội nghị. 

 
I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

 

Trong những năm gần đây, cùng với sự phát triển kinh tế – xã hội và quá trình 

già hóa dân số, số lượng bệnh nhân mắc các bệnh lý tim mạch, đặc biệt là Bệnh 

mạch vành, Rối loạn nhịp ngày càng gia tăng tại địa phương. Đây là nhóm bệnh 

đặc biệt quan trọng, ảnh hưởng đến chất lượng cuộc sống làm gia tăng gáng 

nặng cho gia đình và xã hội, nguy cơ đột tử cao nếu không được can thiệp kịp 

thời và đúng kỹ thuật.  

 

Năm 2015, Bệnh viện đa khoa Bình Thuận đã bắt đầu xây dựng đề án 

TMCT là bệnh viện vệ tinh của BV Chợ Rẫy, nhưng trải qua nhiều vướng mắc 

khó khăn cho đến tháng 12/2024, khoa Tim mạch với sự giúp đỡ tận tình, quyết 

liệt từ BGĐ và BS CK2 Kiều Ngọc Dũng. Khoa TM đã cùng khoa Điều trị Rối 

loạn nhịp thực hiện chuyển giao đặt máy tạo nhịp tim vĩnh viễn trên C-arm. 

Thực hiện thành công những ca đầu tiên đã tạo dựng được niềm tin, không khí 

phấn khởi cho các bác sỹ trẻ tiếp tục học tập. Sau 12 tháng, khoa Điều trị Rối 

loạn nhịp Bệnh viện Chợ Rẫy đã hỗ trợ chuyển giao kỹ thuật cho BVĐK Bình 

Thuận đến nay được 30 ca đặt máy tạo nhịp tim vĩnh viễn. Đồng thời đó, tháng 

9/2025, dưới sự chỉ đạo quyết liệt của BGĐ, và với sự đồng lòng cao nhất của 

toàn thể nhân viên trong bệnh viện, phối hợp với Ban lãnh đạo BV Chợ Rẫy, với 

khoa TMCT BV Chợ Rẫy đã tạo điều kiện cho ekip TMCT của BVĐK Bình 

Thuận ôn tập chuyên môn và thực hiện đến nay 43 ca chụp và đặt stent mạch 

vành dưới DSA. Đó là một bước tiến đáng kể của Bệnh viện, là kết quả của sự 

dày công từ nhiều năm trước, và sự đóng góp không ngừng nghỉ của tất cả mọi 

người. Chặng đường chuyển giao vẫn còn nhiều khó khăn và thách thức với đội 

ngũ nhân viên khoa TM còn non trẻ, nhưng luôn nâng cao tinh thần học tập từng 

ngày.  

 

II. GIỚI THIỆU CHUNG VỀ KHOA TIM MẠCH BV ĐA KHOA BÌNH 

THUẬN. 

 

Số lượng nhân lực : 16 BS trong đó 03 BS TMCT, 04 BS RLN, 04 BS CCTM 

và 29 điều dưỡng. 



Chỉ tiêu khoa phòng: giường bệnh 125 bệnh, trong đó 10 giường cấp cứu Tim 

mạch, năm 2025 có 7933 lượt khám; 

Khoa Tim mạch thực hiện các kỹ thuật Cấp cứu TM, Siêu âm tim và mạch máu, 

Holter điện tâm đồ, Holter huyết áp, Điện tim gắng sức, đặt máy tạo nhịp tim tạm 

thời.Và đã đặt máy vĩnh viễn 30 ca, chụp và đặt stent mạch vành 43 ca 

III. Ý NGHĨA VÀ TÍNH CẤP THIẾT CỦA CHUYỂN GIAO KỸ THUẬT 

Bệnh mạch vành và bệnh Rối loạn nhịp tim là bệnh cấp cứu nếu không điều trị 

kịp thời  bệnh nhân có nguy cơ tử vong rất cao nên việc triển khai các kỹ thuật 

chuyên sâu này đã góp phần giải quyết kịp thời những nguy cơ di chứng tim mạch và 

đột tử cho bệnh nhân. 

Giảm tình trạng chuyển tuyến, tiết kiệm chi phí điều trị, thời gian và giảm gánh 

nặng tâm lý cho người bệnh và gia đình. 

Đưa các kỹ thuật cao vào ứng dụng thực tế , phù hợp với điều kiện cơ sở vật chất 

và nhân lực tại bệnh viện tuyến tỉnh. 

Tạo tiền đề nâng cao chất lượng điều trị, từng bước tiệm cận trình độ chuyên môn 

của tuyến trên. 

 

 

 
 



 

 

IV. CÁC YẾU TỐ GÓP PHẦN VÀO THÀNH CÔNG CỦA CHUYỂN GIAO 

1. Công tác chuẩn bị bệnh nhân trước thủ thuật 

 

Công tác tiền phẫu được thực hiện nghiêm túc, bài bản và mang tính quyết định đến 

sự an toàn của phẫu thuật: 

 

- Các ca bệnh được hội chẩn kỹ lưỡng với các chuyên gia của Bệnh viện 

Chợ Rẫy nhằm lựa chọn đúng chỉ định, đánh giá nguy cơ và xây dựng chiến 

lược thủ thuật phù hợp. 

 

- Bệnh nhân được khám tiền phẫu. 

 

- Những bệnh lý nội khoa kèm theo được điều chỉnh tối ưu trước thủ thuật, 

đảm bảo bệnh nhân đạt điều kiện an toàn cao nhất khi tiến hành thủ thuật. 

 

2. Các yếu tố trong thủ thuật 

 

Trong quá trình thủ thuật, sự phối hợp đồng bộ và nhịp nhàng giữa các ekip đóng vai 

trò then chốt: 

 

- Ekip bác sĩ Bệnh viện Chợ Rẫy và các ekip TMCT, RLN của bệnh viện luôn 

phối hợp chặt chẽ, tạo điều kiện cho quá trình học hỏi, chuyển giao trực tiếp 

và cầm tay chỉ việc các kỹ thuật mới. 

 

- Các thao tác phẫu thuật được thực hiện theo đúng quy trình, đảm bảo tính chính 

xác, an toàn và hiệu quả. 



- Sự phối hợp hiệu quả với ekip Gây mê Hồi sức giúp thủ thuật diễn ra thuận lợi, 

kiểm soát tốt vấn đề đau, huyết động và các yếu tố nguy cơ trong suốt quá trình 

thủ thuật. 

 

3. Công tác chăm sóc và theo dõi sau thủ thuật 

 

Sau phẫu thuật, bệnh nhân được theo dõi sát sao và chăm sóc toàn diện: 

 

- Các bác sĩ khoa Tim mạch thường xuyên theo dõi diễn biến lâm sàng, phát 

hiện sớm và xử trí kịp thời các biến chứng nếu có. 

- Bệnh nhân được tái khám định kỳ, tư vấn và xử trí các bệnh đồng mắc, thu 

thập và lưu trữ dữ liệu đầy đủ. 

 

- V. ĐÁNH GIÁ VÀ ĐỊNH HƯỚNG PHÁT TRIỂN 

 

Thông qua quá trình chuyển giao, khoa Tim mạch đã từng bước xem xét, rà soát lại 

các bước chuyển giao kỹ thuật, từ đó rút kinh nghiệm, điều chỉnh và hoàn thiện 

quy trình. Đây chính là nền tảng quan trọng để: 

 

- Tiếp nhận các kỹ thuật mới, chuyên sâu hơn từ tuyến trên trong thời gian tới



Không ngừng cải tiến, cập nhật và tối ưu hóa hiệu quả của các chương trình 

chuyển giao kỹ thuật. 

 

VI. LỜI CẢM ƠN 

 

Để đạt được những kết quả trên, chúng tôi xin trân trọng cảm ơn: 

 

- Ban Giám đốc bệnh viện đã luôn quan tâm, động viên, khuyến khích và tạo 

điều kiện thuận lợi về cơ chế cũng như trang thiết bị. 

 

- Lãnh đạo các khoa, phòng và toàn thể đồng nghiệp đã phối hợp, hỗ trợ tích 

cực trong công tác tầm soát trước mổ, trong mổ và sau mổ, đảm bảo an toàn tối 

đa cho người bệnh. 

 

- Đặc biệt là sự hỗ trợ quý báu từ các chuyên gia khoa Điều trị RLN, 

TMCT BV Chợ Rẫy Thành phố Hồ Chí Minh trong thời gian qua. 


